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Renseignez-vous sur la santé mentale
des nourrissons et des jeunes enfants :

SMNJE.ca

Le sens de l’agentivité se ressent tôt…
votre enfant le ressent quand vous le laissez

explorer des choix, des options.

Avoir la chance de faire des choses 
par moi-même aujourd’hui...
Avoir la chance de faire des choses 
par moi-même aujourd’hui...

Savoir que je pourrai choisir 
ma propre voie demain.
Savoir que je pourrai choisir 
ma propre voie demain.

Prenez le temps.
Chaque moment compte dans la vie d’un enfant.


